Sachstandsbericht zum Projekt ,,jungbewegt — Dein Einsatz zahlt*

Entwicklung seit dem Sachstandsbericht vom 05. Mai 2011 (Drucksache Nr. 0802/2011)

Teilnehmende Einrichtungen

Fir die Teilnahme am  Projekt hatten sich bis zum Ende des
Interessenbekundungsverfahrens folgende neun Kindertagesstatten, Schulen und
Einrichtungen der auf3erschulischen Jugendarbeit beworben, die dann auch alle von der
kommunalen Steuerungsgruppe ausgewdhlt wurden:

. Stadtische Kindertagesstatte an der Johannes-Gutenberg-Universitat

. Windmihlenschule/Naturhistorisches Museum

. IGS Mainz-Bretzenheim

. Anne-Frank-Realschule plus

. Theresianum

. Stadtisches Kinder-, Jugend- und Kulturzentrum Hechtsheim/Ebersheim
. IGS Anna Seghers

. Stadtische Kindertagesstatte Bretzenheim-Holunderweg

. Stddtische Kindertagesstatte Maler-Becker-Schule.

Vor wenigen Wochen wurde dann noch

. livingroom - Jugendkirche Mainz

in das Projekt aufgenommen.

Die Projektbeschreibungen der einzelnen Einrichtungen sind als Anlage beigefiigt.

Zurzeit finden die Qualifizierungsmafinahmen der Erzieherinnen und Erzieher in den
Kindertagesstdtten sowie der Lehrerinnen und Lehrer in den Schulen statt. Daran schlief3t
sich dann die Phase, in der die Einrichtungen ihre geplanten Projekte konkret umsetzen,
an. Schiilerinnen und Schiiler der Windmiihlenschule haben bereits eine erste Fiihrung
flir jiingere Mitschiilerinnen und Mitschiiler im Naturhistorischen Museum durchgefiihrt.

Bei einem Treffen aller beteiligten Einrichtungen am 20.03.2012 in der
Windmiihlenschule wurde deutlich, dass das Projekt mittlerweile gut gestartet und mit
viel Enthusiasmus und Engagement umgesetzt wird. Es ist geplant, dass solche Treffen
einmal halbjdhrlich stattfinden, um allen Akteuren die Moglichkeit des Kennenlernens
und des Austausches zu geben.

Sie dienen auch dazu, ein Resiimee zu ziehen und den weiteren Projektverlauf zu
besprechen.

Die Bertelsmann-Stiftung hat angekiindigt, gegen Ende dieses Jahres alle beteiligten
Einrichtungen aus den vier Modellregionen zu einem gemeinsamen Treffen einzuladen.



Dariiber hinaus finden regelmafig Sitzungen der kommunalen Steuerungsgruppe sowie
der Steuerungsgruppe des Landes Rheinland-Pfalz und der Bundessteuerungsgruppe
statt. Die Koordinatoren der beteiligten Kommunen und Bundeslander, und ggf.
Fachkrafte aus den beteiligten Einrichtungen, treffen sich dariiber hinaus einmal
halbjdhrlich zu einem interkommunalen Fachaustausch.

Jugendbeirat

Um auch Jugendlichen eine Mitwirkung an der Projektgestaltung zu erméglichen hat die
Bertelsmann-Stiftung einen begleitenden Jugendbeirat gegriindet. Hier treffen sich
zweimal im Jahr an einem Wochenende Jugendliche aus den teilnehmenden
Modellregionen, um sich {iber das Projekt auszutauschen sowie Anregungen und
Hinweise zu geben.

An den beiden bereits erfolgten Treffen in Kassel und Hamburg haben mehrere Mainzer
Jugendliche teilgenommen, von denen einige jetzt mit die Initiative ergriffen haben, in
Mainz einen Jugendbeirat bzw. ein Jugendparlament zu griinden.

Umsetzung der Umfeldanalyse

Das Projekt ,,jungbewegt” wird im Auftrag der Bertelsmann-Stiftung durch das Institut
GEBIT in Miinster evaluiert. Dadurch soll zum einen {iberpriift werden, inwieweit die Ziele
des Projektes in der Projektlaufzeit auch erreicht wurden; zum anderen soll die
Evaluation aber auch der Aktivierung der Akteure und der Unterstiitzung des Prozesses
dienen.

Zu Beginn des Projektes wurde eine Umfeldanalyse erstellt, deren Kernaussagen dem
Jugendhilfeausschuss und dem Stadtrat bereits prasentiert wurden.

Das Institut GEBIT hat die fiir Mainz zentralen Erkenntnisse und Empfehlungen der
Umfeldanalyse wie folgt zusammengefasst:

1. Die Kommunikation der Engagementdefinition sollte gerade zu Beginn des
Projektes verstarkt werden.

Es gibt bisher kein einheitliches Verstandnis davon, was Engagement von Kindern
und Jugendlichen meint. Vielfach wird bereits ein Mit-Entscheiden als
Engagement gewertet. Die Partizipation an Entscheidungen ist jedoch erst das
halbe Engagement. Auch bei der Umsetzung der Entscheidungen muss eine
Beteiligung von Kindern und Jugendlichen sichergestellt sein, damit tatsadchlich
von Engagement gesprochen werden kann. Dies ist bisher noch nicht {iberall im
Blick. Nur wenn die Definition von Engagement bekannt ist, kann sichergestellt
werden, dass im Rahmen der Projektbeteiligung auch tatsdachlich Angebote
entwickelt werden, die diesen Kriterien entsprechen.



Leitlinien und Konzepte zur Engagementférderung von Kindern und Jugendlichen
sollten breit kommuniziert werden, um nach innen und auf3en den Stellenwert
des Engagements von Kindern und Jugendlichen zu signalisieren.

In der Verwaltung fehlt bisher die Kenntnis von Leitlinien und Konzepten zur
Engagementforderung. Um den Stellenwert des Engagements von Kindern und
Jugendlichen deutlich zu machen, ist es notwendig, solche Leitlinien und
Konzepte sowohl in die Verwaltung selbst als auch nach auf3en hin bekannt zu
machen.

Innerhalb der Verwaltung sollten klare und eindeutige Zustdndigkeiten und
Verantwortlichkeiten fiir die Engagementférderung von Kindern und Jugendlichen
geschaffen werden.

Zurzeit sind Zustandigkeiten und Ansprechpartner fiir Engagementférderung in
der Verwaltung nicht eindeutig definiert. Dies hat u. a. zur Folge, dass vorhandene
Konzepte zur Engagementforderung, Fortbildungsmoglichkeiten in diesem
Bereich, aber auch vorliegende Evaluationsergebnisse zu Engagementprojekten
kaum bekannt sind und Ergebnisse von Netzwerkarbeit zum Thema nicht effektiv
genutzt werden.

Engagementférderung sollte als Aufgabe fiir alle Bereiche der Verwaltung
dargestellt werden.

Ein Bewusstsein dafiir, dass Engagementforderung eine Querschnittsaufgabe
darstellt, die bei allen Vorhaben Beriicksichtigung finden sollte, ist bisher noch
nicht in der gesamten Verwaltung vorhanden. Mit der Kommunikation von
Leitlinien und Konzepten zur Engagementforderung von Kindern und Jugendlichen
in der Verwaltung insgesamt konnte ein erster Schritt in diese Richtung getan
werden.

Vorhandene sozialrdumliche Netzwerke sollten systematisch fiir die
Engagementférderung genutzt werden.

Mainz verfiigt iber eine Vielzahl von Netzwerken, insbesondere im Rahmen
sozialrdumlicher Arbeit. Engagementforderung von Kindern und Jugendlichen
kann eines der Themen der sozialraumlichen Netzwerke darstellen. Diese
Plattformen in den Stadtteilen sollten genutzt werden, das Thema
Engagementférderung systematisch zusammen mit den Kinder- und
Jugendeinrichtungen vor Ort zu bearbeiten. Dabei sollte sichergestellt werden,
dass die Ergebnisse der Netzwerkarbeit auch nach auf’en hin transparent
gemacht werden.



Die Erfahrungen aus dem Programm Jugend spricht fiir sich on tour sollten
sorgfiltig ausgewertet und in die Uberlegungen zur Schaffung eines Jugend-
parlaments einflieflen.

Das Programm Jugend spricht fiir sich, das Jugendlichen die Méglichkeit ero6ffnen
sollte, ihre Anliegen vor dem Jugendhilfeausschuss vorzutragen, hat sich in die
Stadtteile begeben, um Jugendliche vor Ort besser zu erreichen. Die Erfahrungen
mit diesen stadtteilbezogenen Anhdrungen sollten sorgfdltig dokumentiert und
ausgewertet werden, um sie in die Uberlegungen zur Schaffung eines stadtweiten
Jugendparlaments einbeziehen zu kdnnen.

Migrantenselbstorganisationen sollten starker als bisher in die Weiterentwicklung
von Engagementmoglichkeiten fiir Kinder und Jugendliche in Mainz einbezogen
werden.

Zwar gibt es nach Ansicht der Stakeholder auch von Migrantenselbst-
organisationen Engagement fordernde Angebote fiir Kinder und Jugendliche,
diese bleiben aber weitgehend unbekannt. Um auch die Gruppe der Kinder und
Jugendlichen mit Migrationshintergrund mit Angeboten zu erreichen, die sie in
ihrem Engagement unterstiitzen, sollten solche Organisationen noch enger als
bisher in die Arbeit an der Weiterentwicklung der Angebotspalette einbezogen
werden.

Um moglichst auch sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche mit Angeboten
zur Engagementférderung zu erreichen sollten niedrigschwellige Angebote und
aufsuchende Jugendarbeit ausgeweitet werden.

Engagementangebote sollen allen Kindern und Jugendlichen offenstehen. Das
bedeutet, dass fiir alle Zielgruppen Angebote vorhanden sein sollten, die ihren
Interessen und Fdhigkeiten entsprechen. Die vorhandenen Angebote erreichen
nach Ansicht der befragten Stakeholder jedoch Kinder und Jugendliche aus sozial
benachteiligten  Familien und auch Kinder und Jugendliche mit
Migrationshintergrund schlechter als andere Gruppen. Um sie ebenfalls fiir ein
Engagement zu gewinnen, wird angeregt, niedrigschwellige Angebote
auszubauen. Hierzu gehort fiir die Befragten auch, dass die aufsuchende
Jugendarbeit verstarkt wird.

Der Ausbau des Ganztags in Schulen sollte bewusst zur Schaffung von Enga-
gementmaoglichkeiten genutzt werden. Die Zusammenarbeit von Jugendarbeit und
Schule sollte in diesem Sinne sorgfiltig begleitet werden.

Jugendarbeit und Schule sehen in der Ausweitung des Ganztags und der damit
einhergehenden Zusammenarbeit beider Systeme grole Chancen auch im
Hinblick auf die Ausweitung von Engagementmdglichkeiten. Damit dies
tatsdchlich in die Praxis umgesetzt werden kann, gilt es, die Zusammenarbeit von
Jugendarbeit und Schule weiter zu qualifizieren und zu unterstiitzen.



10.

11.

12.
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Die Gruppe der Kinder mit Behinderungen ist sehr heterogen. Neben Kindern mit
geistigen Behinderungen oder Korperbehinderungen sollten auch Kinder mit
Lernbehinderungen und sozialen und emotionalen Entwicklungsstorungen bei
Engagementmaoglichkeiten Beriicksichtigung finden.

Die Ausfiihrungen der Interviewpartner zu Engagementmaéglichkeiten fiir Kinder
und Jugendliche mit Behinderungen betreffen hauptsdchlich Kinder und
Jugendliche mit geistigen oder kérperlichen Behinderungen. Unklar bleibt, welche
Rolle die Engagementférderung von Kindern und Jugendlichen mit
Lernbehinderungen oder mit sozialen und emotionalen Entwicklungsstorungen
einnimmt.

Die neue Prdsenz in den sozialen Netzwerken im Internet sollte evaluiert werden.

Die Stadt Mainz hat mit ihrer Jugendseite im Internet eine Plattform geschaffen,
die von den Kindern und Jugendlichen gut angenommen wird. Die geplante
Prasenz in sozialen Netzwerken im Internet geht noch einen weiteren Schritt auf
die Jugendlichen zu. Dieses Vorhaben sollte auch fiir die Engagementforderung
genutzt werden. Um dies zu gewadhrleisten, gilt es, das Vorhaben sorgfaltig zu
dokumentieren und zu evaluieren.

Es sollte mehr Transparenz iiber Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten zur
Engagementférderung geschaffen werden.

Insgesamt sind die Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten zum Thema
Engagementférderung den Interviewpartnern wenig transparent. Um die
Engagementférderung zu einer Querschnittsaufgabe in der Verwaltung zu machen
und diese auch fachlich weiterzuentwickeln, ist es notwendig, mehr Transparenz
tiber Fort- und Weiterbildungsangebote in diesem Bereich zu schaffen und auch
tiber das Amt fiir Jugend und Familie hinaus anzubieten.

Die Anerkennung des Engagements von Kindern und Jugendlichen sollte zu einem
Standard bei Engagementangeboten werden.

Bisher erfolgt die Anerkennung des Engagements von Kindern und Jugendlichen
nicht systematisch und verldsslich. Vielmehr bleibt die Frage, ob und wie das
Engagement anerkannt wird, den einzelnen Fachkraften (berlassen. Um
Anerkennung sicherzustellen, sollten hierzu Standards entwickelt werden, die mit
berlicksichtigen, dass eine solche Anerkennung gerade fiir Kinder und
Jugendliche moglichst zeitnah erfolgen sollte.



14. Berichterstattung und Evaluation sollte systematisch und nach einheitlichen
Kriterien erfolgen.

Bisher gibt es kaum eine systematische Berichtserstattung und Evaluation von
Engagementangeboten. Vorliegende Berichte und Evaluationen sind wenig
bekannt. Dies verhindert, dass vorliegende Erfahrungen fiir die Entwicklung neuer
Konzepte genutzt werden kdnnen. Die Nutzung der im Rahmen des Projektes
jungbewegt entwickelten einheitlichen Projektdokumentation als
Evaluationsinstrument, aber auch als Ideenborse und Plattform des
Erfahrungsaustauschs konnte einen Ansatzpunkt darstellen, die Erfahrungen aus
dem Projekt fiir die Weiterentwicklung von Angeboten zu nutzen.

Die kommunale Steuerungsgruppe hat anschlieRend hierzu eine Priorisierung
vorgenommen und schldgt vor, zundchst vorrangig folgende MaBnahmen umzusetzen:

. Entwicklung eines Konzeptes zur Jugendbeteiligung; dabei werden die
Erfahrungen aus dem Programm Jugend spricht fiir sich vor Ort sorgfaltig
dokumentiert und ausgewertet und in die Uberlegungen, z. B. zur Schaffung eines
stadtweiten Jugendparlamentes, einbezogen.

. Entwicklung von Standards, die eine zeitnahe und altersgemafie Anerkennung fiir
Kinder und Jugendliche sicherstellen.

. Darstellung der Konzepte und Leitlinien der Engagementférderung innerhalb der
Verwaltung und nach auf3en.

Weiterer Ausblick

Neben den o. g. Malnahmen liegt der kiinftige Schwerpunkt in der Umsetzung der
einzelnen Projekte zur Partizipation und Engagementférderung in den jeweiligen
Einrichtungen.

Da sich herausgestellt hat, dass die urspriingliche Projektdauer bis zum 31.12.2012
nicht ausreicht, die ambitionierten Ziele zu erreichen, wurde das Projekt von Seiten der
Bertelsmann-Stiftung bis zum 30.09.2014 verlangert. Das zustdandige rheinland-
pfalzische Ministerium fiir Integration, Familie, Kinder, Jugend und Frauen hat
entschieden, aus haushaltsrechtlichen Griinden zundchst einer Verlangerung bis zum
31.12.2013 zuzustimmen.

Die Verwaltung schliet sich dem an, sodass der Fortbestand des Projektes zundchst bis
zu diesem Zeitpunkt gesichert ist.



jungbewegt _ =

. Rheinland-Pfalz

Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

Stadtische Kita an der
Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

sopaziergange gemeinsam mit Senioren“ - Fortbildung zu jungbewegt:

In einer zweitagigen Fortbildung am 23. und 24. Februar begann das Team der Kita, gemeinsam mit zwel
Referenten der Bertelsmann Stiftung sein jungbewegt-Projekt zum Zusammenleben von Jung und Alt zu
planen.

Um den Tellnehmenden den Einstieg in das Thema zu erleichtern, wurde vom Moderatorenteam
zunachst noch einmal die Definition des Begriffes Gesellschaftliches Engagement und die Stufen der
Partizipation vorgestellt.

Danach sammelten die Mitarbeitenden Umsetzungsideen zum bereits festgelegten Projektthema ,,Kinder
und Senioren®. Die Fragestellungen der Fachkrafte zu diesem Thema wurden ebenfalls aufgelistet.

Um den moglichen Projektablauf zu konkretisieren und zu veranschaulichen, stellte im Anschluss
daran das Moderatorenteam die Phasen eines Projektablaufs vor.

Um das Projekt weiter planen zu konnen, musste im nachsten Schritt endgultig geklart werden, ob alle
Kinder am Projekt teilnehmen sollten oder nur die Gruppen der Kinder ab etwa 5 Jahren.

Die Entscheidung wurde zu Gunsten der Gruppe der ,,Wackelzahne® (Kinder im letzten Jahr vor der
Schule) und der , Turnkinder® (Kinder, die im Ubernachsten Jahr die Schule besuchen werden) gefallt.
Nur fur diese beiden altershomogenen Kindergruppen wird die Projektplanung erstellt.

Am 19.03.2012 findet ein weiterer Tag mit den Referenten statt, an dem die DurchfUhrung der Teilziele
geplant wird. Nach diesem Tag freuen wir uns, endlich das Projekt mit den Kindern und Senioren
starten zu konnen.

Landeshauptstadt
Mainz

RhemnlandDfalz | BertelsmannStiftung
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Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

Windmuhlenschule /
Naturhistorisches Museum

Schuler fuhren: Steinzeit - kalt aber cool
Ein Bericht der Schiilerinnen und Schdiler:

Die AG der Windmuhlenschule besucht einmal pro Woche fur 2 Schulstunden das Naturhistorische
Museum.

Unsere |dee war, eine FUhrung durch die Steinzeit im Museum anzubieten. Als ersten haben wir uns
intensiv mit der Steinzeit beschaftigt. An einem Zeitstrahl haben wir uns die Steinzeit in der
Entwicklungsgeschichte angeschaut. Wir haben das Klima, die Tierwelt und das Aussehen der
Landschaft genau erforscht.

Dann sind wir intensiv auf das Leben der Menschen eingegangen. In Arbeitsgruppen haben wir die
Bedeutung des Feuers, die Jagd, die Ernahrung, die Kleidung, die Waffen und den Tagesablauf eines
Steinzeit-Tages angeschaut. Als wir fUr uns genug wussten, haben wir uns uUberlegt, wie wir es nun
anderen Schulern beibringen konnen.

Da es gut ist, vieles zum Anschauen bel einer Fuhrung zu haben, haben wir Faustkeile gebastelt,
Feuersteine gesammelt, Im Museum nach passenden Exponaten gesucht, Bilder laminiert und eigene
Texte geschrieben. Dann haben wir bei Profis im Museum hospitiert, um zu sehen, wie so eine
FUhrung ablaufen konnte.

Am schwarzen Brett in der Schule haben wir gefragt, welche Klassen eine SteinzeitfGhrung wollen —
und dann kam unser gro3er Tag.

Nach heftigem Uben haben wir die Klasse 5B der Windmuihlenschule durch ,unser Museum® gefiihrt.
Die Aufregung war grol3, aber wir haben es geschafft und nun werden noch einige Fihrungen folgen...
Anmeldungen liegen vor.

Vielleicht werden wir auch einmal eine Vorlesestunde im Altersheim halten, wenn wir ganz gut geubt
sind, oder eine Familienflhrung an einem Sonntag im Museum abhalten.

Landeshauptstadt
Mainz

RhemnlandDfalz | BertelsmannStiftung
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Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

|GS Mainz-Bretzenheim

Unser Projekt an der IGS Mainz-Bretzenheim

LVielfalt ist Starke” — so lautet das Motto des ,,Marktplatzes der Kulturen®, den die IGS Mainz-

Bretzenheim am Freitag, den 1. Juni 2012 auf ihrem Schulgelande veranstalten wird. Im Rahmen
des Marktplatzes stellt sich unsere Schule in ihrer kulturellen Vielfalt dar.

Dazu prasentieren unsere Schulerlnnen eine Ausstellung zu dem Thema ,,Meine Heimat — meine

Wurzeln®. Des Weiteren werden internationale Speisen, die von den Schulerlnnen und deren Eltern
zubereitet worden sind, angeboten.

Der Erlos aus dem Speisenverkauf und der gleichzeitig stattfindenden Tombola geht an den Verein fur
Korper- und Mehrfachbehinderte Mainz, Albert-Stohr-Stral3e 49, Mainz-Bretzenheim.

,Restaurant der Kulturen“ in der IGS Mainz-Bretzenheim

Am 09. Februar 2012 fand in der Schulkiche der |GS Mainz-Bretzenheim ein ,,Restaurant der Kulturen®
statt. FUnf MenU-Gruppen (mit jewells vier Schulerlnnen des WPF-Kurses Arbeitslehre-Sozialwesen)

bereiteten zu ihrem Heimatland ein Gericht zu. Jede/r aus der WPF Gruppe durfte einen Gast
einladen. Jede MenU-Gruppe bereitete zwei Gange zu.

Als Dessert gab es ein internationales Kuchenbuffet und Tee. Hinzu kam als ,,Gruf3 der Kliiche”
entweder Gemusesticks mit Quarkdipp oder Kartoffelstippchen mit Aioli auf Weil3brot.

RhenlandDfalz | BertelsmannStiftung

Landeshauptstadt
Mainz
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Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

Anne-Frank-Realschule plus
Mainz

Fitfood-AG
Fitfood: fit food for fit kids — und das von Schulern fur Schiler! Im Rahmen einer selbst gewahlten Arbeitsgemeinschaft
verkaufen Schulerlnnen wahrend der Pausen Essen und Getranke.

Sie kaufen ein, legen Vorrate an, belegen Brotchen und entwickeln immer wieder Ideen fir neue Angebote. Sie achten
auf Hygiene, lernen den Umgang mit Geld und erwirtschaften einen kleinen Gewinn, der allen Schulern und
Schulerinnen der Schule zugute kommt.

Neben Teamfahigkeit und Freude am Umgang mit Menschen beweisen sie hohes Engagement. Aushalten von Stress
wahrend des Verkaufs und das Verrichten unschoner Arbeiten wie Putzen sind ebenso selbstverstandlich wie die
Verpflichtung, mindestens 2 Jahr durchzuhalten.

Die Schulerlnnen Gbernenmen hochmotiviert Verantwortung und engagieren sich ehrenamtlich oft Gber mehrere Jahre
hinweg.

Kunst bewegt Jung und Alt
In Kooperation mit dem Seniorenheim Martinsstift Mainz bieten wir einen gemeinsamen Kreativworkshop an. Dabei
werden Schuler/innen der Anne-Frank-Realschule plus mit Bewohnern des Martinsstifts gemeinsam klnstlerisch tatig.

Im Mittelpunkt stehen die Begegnung zwischen Jung und Alt und die Ausgestaltung der Raume des Seniorenheims
mit Werken der Kinstler.

Isabell und Jasmin berichten:

,Vor unserem ersten Treffen lernten wir zunachst, wie man mit demenzkranken Menschen umgeht. Naturlich waren
wir trotzdem alle beim ersten Besuch ziemlich nervos und gespannt. Doch das Eis war schneller gebrochen als
gedacht. Bevor wir klnstlerisch tatig wurden, aBen wir immer zusammen Kuchen. Durch die gleiche Anzahl an
Schulern und Bewohnern konnte sich jeder von uns auf genau einen Bewohner konzentrieren und mit ihm
zusammenarbeiten. Zufallstechniken standen in der 1. Projektphase im Mittelpunkt unserer klinstlerischen Arbeit.
Dabeil entstanden viele kreative und lustige Bilder, die im Seniorenheim aufgehangt und prasentiert werden.

Am Ende jedes Treffens brachten wir unsere jeweiligen Kunstpartner wieder zuruck auf ihre Zimmer. Besonders
gefreut hat uns, dass sich viele Bewohner flr die schonen und abwechslungsreichen Stunden bedankt haben. Wir
empfinden diese Zeit als eine schone und lehrreiche Erfahrung, die wir nicht missen wollen. Unserer Meinung nach
sollte es mehr Projekte dieser Art geben, da hierbei zwei Generationen aufeinander treffen und man viel voneinander
lernen kann.”

Landeshauptstadt
Mainz

RhemnlandDfalz | BertelsmannStiftung




Theresianum

Projekt ,,SamS - Schiler arbeiten mit Schulern*
Im laufenden Schuljahr helfen und unterstiutzen Schulerinnen und Schuler der Oberstufe (inkl. Jgst. 10) jungere
Schulerinnen und Schiuler der funften, sechsten und siebten Klasse in den Arbeitsstunden, Lernzeiten, der freien
Stillarbeit und in ausgewahlten Unterrichtsstunden. Sie werden sozusagen als Unterstltzung flr die jeweiligen
Lehrerinnen und Lehrer eingesetzt, die in diesen Klassen unterrichten.

jungbewegt _ =

Rheinland-Pfalz

Ein Projekt zur Engagementforderung

von Kindern und Jugendlichen

Dadurch werden die Lehrerinnen und Lehrer entlastet. Es besteht die Moglichkeit zum intensiveren Lernen (gerade
auch in Kleingruppen) und die jungen Schulerinnen und Schuler werden besser betreut und unterstutzt.
Gleichzeitig erfahren die alteren Schulerinnen und Schuler, was es heil3t, andere zu unterstitzen, sich zu
engagieren und eine gewisse Verantwortung zu ubernehmen.

Die Koordination des Projektes und die Verteilung der Schulerinnen und Schuler, die Absprache mit den Lehrern
sowie die Begleitung und Dokumentation Uber das Schuljahr obliegen alleine in den Handen der Schulervertretung.
Lehrer stehen nur noch begleitend als Ansprechpartner zur Verflgung.

Die Unterrichtsbegleitung wird in speziellen ,,.SamS-Heften® dokumentiert und anschlieBend ausgewertet.

Die teilnenmenden Schulerinnen und Schuler, die Gber das gesamte Schuljahr als ,,.SamS — Schiler” eingesetzt
wurden, erhalten mit dem Jahreszeugnis eine entsprechende Bescheinigung, die von Schulleitung und
Schulervertretung unterschrieben wird.

Projekt ,,Schulercoaching*
Hierbel handelt es sich um ein
Schuler der Oberstufe werder

zur Seite zu stehen. Sie soller

verbessern.

e Fortsetzung und Erweiterung des SamS-Projektes. Ausgewahlte Schuilerinnen und
fortgebildet, um anschlieBend Schilerinnen und Schuilern der Unterstufe als Coach
ein Ansprechpartner fur die jungen Schuler sein und gleichzeitig helfen, Struktur in
den Schulalltag zu bringen. Zeitmanagement, Zuverlassigkeit, PlUnktlichkeit und Selbstandigkeit sind nur einige
Punkte, die durch diese Zusammenarbeit verbessert werden sollen. Es geht hier also nicht um Nachhilfestunden,
sondern um ein Coaching, das helfen soll, die Selbstkompetenz der jungen Schulerinnen und Schuler zu

Zurzeit befinden wir uns in der Auswahlphase der Oberstufenschuler und der Vorbereitung einer Fortbildung.
Geplant ist eine Testphase vor den Sommerferien. Offizieller Start soll dann im neuen Schuljahr sein.

Als Anerkennung erhalten die Schulerinnen und Schiuler ein besonderes Zertifikat zum Schulzeugnis.

Rhemnlandfalz
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Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

Kinder-, Jugend- und Kulturzentrum
Hechtsheim/Ebersheim

Demenzpatenschaften in Kooperation mit dem Demenz-Café Mainz Hechtsheim

Kurzbeschreibung:

Im Rahmen der Madchenarbeit des Kinder-, Jugend- und Kulturzentrums Hechtsheim Ubernehmen
Zehn- bis Sechzehnjahrige eine Patenschaft im Demenzcafé des Deutschen Roten Kreuz (DRK). Sie
betreuen dort einmal im Monat Demenzpatienten fur zwei Stunden. Aul3erdem trifft sich die
Madchengruppe einmal monatlich, um Erfahrungen auszutauschen, zu reflektieren und spezielle
Angebote zu planen. Das Projekt soll das Bewusstsein der Madchen im Umgang mit der Krankheit
Demenz und den Folgen fur die Betroffenen scharfen. In Kooperation mit der Cafe-Stubb Hechtsheim
lernen die Teilnehmerinnen die Krankheit kennen, ihre Folgen und die betroffenen Menschen
verstehen, eventuell auftretende Hemmungen abzubauen und regelmalig Zeit mit den alteren
Menschen zu verbringen. Zusatzlich gibt das Projekt den Kindern und Jugendlichen die Moglichkeilt,
den Pflegeberuf naher kennenzulernen und praxisnahe Erfahrungen zu sammeln.

Seit August 2011 engagieren sich sechs Madchen im Alter zwischen 10 und 16 Jahren ehrenamtlich
regelmalig im Demenzcafe und haben in dieser Zeit bereits mehrere Projekte durchgefuhrt, wie zum
Beispiel das AuffUhren eines Theaterstucks der Madchen fur die Demenzpatienten im Rahmen der
Weihnachtsfeier sowie der Bau eines Sinnesparcours. Anfang Marz werden die Teilnehmerinnen
zusammen mit den Besucherinnen und Besuchern der Cafe-Stubb einen Topferkurs belegen.

Geplant sind weitere Angebote in den Bereichen gemeinsames Kochen, Backen, Spielen, Malen und
andere Kreativangebote. Auch besondere Aktionen, wie zum Beispiel der Besuch eines Museums,
sind beabsichtigt.

Vorbereitet werden die Angebote in Partizipation mit den Madchen und den alteren Menschen. Die
Durchfuhrung ubernehmen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Kinder-, Jugend- und
Kulturzentrums Hechtsheim.

Die Madchen wurden von der Leiterin des Demenzprojektes, Frau Karin Geyer (Fachkraft fur
Gerontopsychiatrie beim DRK Mainz) auf ihre ehrenamtliche Tatigkeit vorbereitet und werden weiterhin
von ihr angeleitet. In einer altersgerechten Fortbildung lernten sie, was Demenz Uberhaupt bedeutet,

wer davon betroffen ist und wie man am besten mit der Krankheit und den Betroffenen umgent.

Landeshauptstadt
Mainz
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Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

livingroom
Schul- und Sozialprojekte fur bessere Bildungs- und Berufschancen Jugendlicher in Mainz

CHANCENGLEICHHEIT Hoffnung schenken und Lebensperspektiven geben

CHANCENGLEICHHEIT kooperiert mit Mainzer Schulen und Jugendzentren, um sozial benachteiligten Schilern und
Schulerinnen die Chance auf eine gerechte Zukunft zu geben. Dartber hinaus mochten wir ehrenamtlichen
Mitarbeitern die Moglichkeit einraumen, sich fur andere einzusetzen. CHANCENGLEICHHEIT unterhalt formale sowie
non-formale Bildungsprojekte. Zu den non-formalen Bildungsprojekten zahlen u.a. eine Schul-AG fur 22 Kinder der 1.
und 2. Klasse im Rahmen der Ganztagsschule an der Ludwig-Schwamb-Schule Mainz sowie einzelne Projekte in
Zusammenarbeit mit dem Jugendzentrum Berliner Treff. Das grof3te Bildungsprojekt ist derzeit das Schiler-Mentoring,
ein Nachhilfe-Projekt, das in Kooperation mit der IGS Anna Seghers angeboten wird. Momentan nehmen 25 Schller
und Schilerinnen der 9. und 10. Klasse an dem Projekt teil, die von ehrenamtlichen Mitarbeitern — in der Regel
Studenten und Schuler — in einer 1:1-Betreuung in schulischen und sonstigen Lebensfragen begleitet werden. Seit
November 2011 existieren nun rund 20 Mentoring-Tandems, die sich mindestens einmal wochentlich flr eine Stunde
iIn den Raumlichkeiten von livingroom treffen. Insgesamt engagieren sich knapp 20 ehrenamtliche Mitarbeiter fur
diese Jugendlichen! Die Zusammenarbeit erfolgt natirlich in Absprache mit der jewelligen Schulleitung.

Wir mochten uns aus sozialer Verantwortung gegenuber unserer Gesellschaft fUr andere einsetzen und Menschen
Perspektiven fur ihr Leben zu eroffnen. Wir mochten Hoffnung schenken und einen Unterschied in unserer Gesellschaft
machen — flr eine chancengleiche Zukunft!

CPA Pfadfinder

Was ist das Projekt CPA? Neben Chancengleichheit gibt es noch ein weiteres gro3es soziales Projekt bei livingroom,
das Projekt CPA. In der Ortsgruppe Mainz nehmen derzeit knapp 60 Kinder im Alter zwischen 6-13 Jahren an unseren
Angeboten teil. Dazu zahlen insbesondere auch Sommerfreizeiten, Zeltlager und andere Fahrten. Viele der Kinder
kommen aus sozialen Brennpunkten in Mainz, wie der Berliner Siedlung. Es engagieren sich 20 junge Betreuer und
Betreuerinnen ehrenamtlich fur diese Kinder, mit viel Einsatz und Herz!

Was sind Pfadfinder? Pfadfinder lieben Abenteuer mit anderen, schlieBen neue Freundschaften und sind gerne drauf3en.
Daher besteht das Programm aus typischen Pfadfinder-Aktivitaten:

Gelandespiele, Geocaching, Slackline & Knoten, Lagerfeuer, Karte & Kompass, Lagerbau aus Holz, Stockbrot,
Umweltspiele, Musik

Wer ist CPA eigentlich? CPA ist ein christlicher Pfadfinderverband, der nach erlebnispadagogischen und nach anerkannten
Pfadfinderprinzipien (z.B. learning by doing) arbeitet. Im Vordergrund stehen das soziale Lernen in Kleingruppen mit Kindern und
Jugendlichen aus allen Teilen der Gesellschaft, sowie das Erleben und der Schutz der Natur. Dabei fordern wir Kinder und
Jugendliche in ihrer Entwicklung zu selbstandigen Personlichkeiten — und mochten einen Beitrag zum Zusammenleben trotz
unterschiedlicher Herkunft, Religion und Bildung leisten. Denn Verantwortung, Zivilcourage, Umweltbewusstsein und Toleranz sind
Werte, die alle Menschen angehen.
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von Kindern und Jugendlichen

|GS Anna Seghers

Die Verschonerung unserer Schule als Gemeinschaftsaufgabe

Zusammensetzung:
Lehrende, Eltern aus dem SEB, unsere FSJlerin Antonia Middendorf, in der praktischen Phase viele Schuler

Padagogische Zielsetzung der Schulverschonerungsgruppe:

* Eine asthetische Erziehung im Alltag zu fordern, um die Bedeutsamkeit von Schonheit in der
Alltagswelt deutlich zu machen.

o Konzepte fur die Erziehung zur Pflege der gemeinsamen Guter entwickeln (z. B. neu: jahrlich
wiederkehrender Pflegeplan fur das Klassenzimmer)

* Einzelne Projekte planen, die besonders vernachlassigte Stellen der Schule in den Fokus rtcken.

e Planung und Entwicklung von ErneuerungsmaBnahmen: Mit Eigeninitiative die Schule dort
verschonern, wo es baulich in nachster Zeit keine Unterstutzung durch die GWM geben kann

e Arbeiten in kleinen Teams zur DurchfUihrung der Verschonerungsideen.

e \Wichtig dabei: Die Gruppen arbeiten freiwillig, also es soll Spal3 machen!

Konkrete Projekte:

e Die Saulen unserer Pausenhallen: bunt statt grau, frisch statt alt und rostig

o /ehntklassler streichen 15 Saulen in der Fahrtenwoche

* Projekt eines Mathematik-Kurses der neunten Klasse, erneuert wird dabei der Gang zur Turnhalle

e Kleinere Gruppen von Elferschilern streichen in den ersten Ferientagen

e Patenschaften flr jeweils eine Saule sollen im Laufe des Sommers moglichst viele Saulen erneuern

e Die Visitenkarte unser Schule: der Flur im D-Gebaude

® Eine verbesserte Lichtplanung und Renovierung der Wande soll ansprechendere Prasentationszonen
far die Werke des BK-Unterrichtes auf der rechten Seite und hellere Arbeitszonen fur die
arbeitenden Kinder auf der linken Seite schaffen. Der gesamte Flur soll heller und fur Gaste
einladend frisch renoviert werden.

Landeshauptstadt
Mainz

RhemnlandDfalz | BertelsmannStiftung




jungbewegt _ =

. Rheinland-Pfalz

Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

Stadtische Kindertagesstatte

Holunderweg —

Art der Einrichtung, Tatigkeits- bzw. Angebotsschwerpunkte:

Wir sind eine kombinierte Ganztags- und Teilzeiteinrichtung.

62% der Kinder haben einen Migrationshintergrund. Durch eine ganzheitliche Erziehung versuchen wir
die Kinder in ihrer Selbstandigkeit, Kreativitat, Sozialkompetenz zu foGrdern.

GroBe in Kinder-, Schuler-, Besucherzahlen:
Wir betreuen 65 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt.

Information zur raumlichen Lage der Einrichtung und zum Sozialraum / Einzugsgebiet:

Die Kindertagesstatte liegt in einem Wohngebiet mit Gberwiegend Einfamilienhausern im Stadttell
Bretzenheim.

Statement zur Motivation zur Projektteilnahme:
Wir versprechen uns von unserer lTeilnahme am Projekt ,,jungbewegt” die Kinder in jungen Jahren an
die ehrenamtliche Arbeit heran zu fuhren.

Folgende Ansatze mochten wir im Rahmen von ,,jungbewegt” umsetzen:

Regelmallige Besuche im Seniorenwohnheim und dort mit den Senioren gemeinsam Aktivitaten
durchfuhren.

Ansprechpartner:
Marianne Kron, Andreas Kraft, Ina Silz
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Ein Projekt zur Engagementforderung
von Kindern und Jugendlichen

Stadtische Kita
Maler-Becker-Schule

Art der Einrichtung, Tatigkeits- bzw. Angebotsschwerpunkte:

Wir sind eine Ganztagseinrichtung fur Kinder aus dem Stadtteil Mainz-Gonsenheim.

Die Inhalte der Rahmenkonzeption flr die stadtischen Kitas sowie die Erziehungs- und Bildungsemp-
fehlungen fur Rheinland-Pfalz bestimmen unser Handeln. Schwerpunkte unserer Arbeit sind Sprache

und Bewegung.
Uns ist wichtig, Kindern einen Alltag zu bieten, der das Leben mit allen Sinnen forciert.

GroBe in Kinder-, Schuler-, Besucherzahlen:
Wir betreuen 74 Kinder im Alter von 2-14 Jahren.

Information zur raumlichen Lage der Einrichtung und zum Sozialraum / Einzugsgebiet:
Die Kindertagesstatte liegt auf dem Gelande der Maler-Becker-Schule (Grundschule).

Der Kindergarten ist im 1. und 2. Obergeschoss beheimatet.

Der Hort befindet sich in einem eigenen Pavillon auf dem Schulhof.

Statement zur Motivation zur Projektteilnahme:
In Institutionen leben Kinder in vorbereiteten Lebenswelten. Partizipation von Kindern gehort zum

Bildungsauftrag.
Wir erhoffen uns von der Teilnahme an ,jungbewegt® den Kindern Moglichkeiten zu vermitteln, ihre

Lebenswelt in Abstimmung mit der Gemeinschaft selbst mit zu gestalten.

Folgende Ansatze mochten wir im Rahmen von ,,jungbewegt” umsetzen:
Wir mochten eigenes Engagement als Selbstverstandlichkeit in den Alltag der Kinder implementieren.
Kinder sollen ihre reale Lebenswelt ganzheitlich erfassen und inr eigenes Potential zur Gestaltung

entdecken.

Ansprechpartner:
Jochen Reichwald, Daniela Weber
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