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 Teil I
 Statistik Einordnung: Bund, Land, Kommune

 Rechtliche Neuerungen (Betreuungsrecht, PsychKHG)

 Gemeindepsychiatrische Versorgung GPV Mainz – Stadt Mainz

 Kinder und Jugendliche

 Versorgungsbedarfe
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 Teil II
 Artikel aus der Praxis

Verschiedene Einrichtungen, Anbieter und Versorgungsbausteine der Gemeindepsychiatrie 

 Einblicke in die Hilfegestaltung

 Kritische Auseinandersetzung mit der Versorgungsrealität

 Interviews mit Nutzer:innen der Angebote

 Interviews mit Helfer:innen
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 Aufbau
 Erhebung und Auswertung durch Koordinierungsstelle für gemeindenahe Psychiatrie

 Erhebungsbogen zur Abfrage der Versorgung an GPV und Kooperationspartner:innen

 Erhebungszeitraum 2025 (Jahreswerte)

 Erste Zahlen Psychiatriebeirat
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Behandlung

49%51%

0,17%

Geschlechtsverteilung Uniklinik 

M W D 9501

965

2144

1726

1257

1531

936

867

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000

gesamt

< 25 Jahre

< 35 Jahre

< 45 Jahre

< 55 Jahre

< 65 Jahre

< 75 Jahre

> 75 Jahre

Altersverteilung Klinik



01.06.2026 Koordinierungsstelle für gemeindenahe Psychiatrie – Svenja Lang 9

Behandlung
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Behandlung

6
1

6

4
6

2

1
5

3

1

4
4 8

0

4
2 5
2

1
1

5

1
4

3

1
4

0

4
8

9

1
2

7

TAGESKLINIK UNIKLINIK



01.06.2026 Koordinierungsstelle für gemeindenahe Psychiatrie – Svenja Lang 11

Behandlung
3

4
5

3

1
6

4
4

1
8

0
2

7

1
9

8

7
3

0

7
5

4

5
7

7

6
6

8

2
8

9

1
6

2

3
2

5
0

2
4

8

P IA UNIKLINIK



01.06.2026 Koordinierungsstelle für gemeindenahe Psychiatrie – Svenja Lang 12

Behandlung
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Behandlung Kinder- und Jugendpsychiatrie

Gesamt Jahr 2025Rheinhessen Fachklinik Mainz

54Station Kinder

80Station Jugendliche

133Geschütze/geschlossene Bereiche

180Tagesklinik

2200PIA
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Soziotherapie
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Qualifizierte Assistenz
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Tagesstätte
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Wohnungslosenhilfe
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Wohnungslosenhilfe
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Wohnungslosenhilfe
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Versorgungslücken

 Niedrigschwellige und Offene Angebote

 Menschen mit herausfordernden Verhalten in besonderen Wohnformen 

 Ältere Menschen mit psychischer Erkrankung und Pflegebedarf

 Junge Erwachsene mit psychischer Erkrankung – Übergang Jugendhilfe (18-30 Jahre)

 Kinder und Jugendliche mit psychischer Erkrankung 

 Kinder und Jugendliche aus psychisch- und suchtbelasteten Familien 
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Wünsche für die Gemeindepsychiatrie

 Niedrigschwellige – Offene – Bedarfsgerechte Versorgung

 Budgetstabilität und Budgetverlässlichkeit

 Intensivierung der trialogischen Kultur der Gemeindepsychiatrie

 Verantwortungsgemeinschaften

 Transparente Kommunikation aller Beteiligten

 Übergänge der Hilfesysteme gemeinsam sicher gestalten
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Planung

 Veröffentlichung 3. Bericht im Oktober 2026 

 Verabschiedung durch den Psychiatriebeirat am 29.10.2026

 Kontinuierliches Monitoring
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VIELEN DANK!
An alle Beteiligten und Unterstützer:innen!

Koordinierungsstelle für gemeindenahe Psychiatrie – Svenja Lang


