
Ortsbeiratssitzung Mainz Lerchenberg am 21.09.2023

Antrag Trinkwasserspender im Einkaufszentrum

Der Ortsbeirat bittet die Verwaltung der Stadt Mainz, einen öffentlich zugänglichen 
Trinkwasserspender im Einkaufszentrum und einen auf der Bezirkssportanlage 
einzurichten.

Begründung

In der heißen Jahreszeit wird von Mediziner:innen empfohlen, ausreichend Wasser zu 
trinken. Eine entsprechende Trinkkultur wird so z. B. in Schulen bereits gefördert, wo 
Schüler:innen schon länger ermutigt werden, stets eine Wasserflasche dabei zu haben 
und inzwischen auch Wasserspender aufgestellt werden. Auch im privaten Alltag sollte 
dies erleichtert werden. Eine Voraussetzung dafür ist, dass Trinkwasser auch an vielen 
öffentlichen Stellen zur Verfügung steht. In anderen Ländern ist das bereits üblich. 
Hierzulande und auch auf dem Lerchenberg ist dies noch nicht so. Trinkwasserspender an
den vorgeschlagenen Stellen würde es den Lerchenberger:innen erleichtern, sich diese 
Gewohnheit des regelmäßigen Trinkens zu eigen zu machen. Das Auffüllen selbst 
mitgebrachter Flaschen hätte zudem den positiven Effekt, das Müllaufkommen durch 
Getränkeverpackungen zu verringern.
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