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Anfrage 1420/2016 zur Sitzung  am 04.10.2016 

Verpflegung an Kindertagesstätten und Schulen (DIE LINKE) 

Nahrung und ihr Umgang damit ist ein entscheidender Faktor für den Bildungserfolg von 
Kindern, der oftmals vernachlässigt wird. Kinder und Jugendliche verdienen eine 
abwechslungsreiche und qualitativ hochwertige Ernährung um gesund zu bleiben und 
ihren Alltag in Kindertagesstätten und Schulen erfolgreich bestreiten zu können.  

In den „Bildungs- und Erziehungsempfehlungen für Kindertagesstätten in Rheinland-
Pfalz“ werden die Themen „Körper – Gesundheit – Sexualität“ als wichtige Bildungs- und 
Erziehungsbereiche auf- und ausgeführt. Darüber hinaus formuliert auch der 
Bildungsbereich „Naturerfahrung – Ökologie“ in den Bildungs- und 
Erziehungsempfehlungen Ziele zum Umgang mit Lebensmitteln und dem Thema 
„Gesunde Ernährung“. Besonders die Themen „Gesundheit“ und „Gesunde Ernährung“ 
können nur glaubhaft vermittelt werden, wenn die Kinder in den Bildungsstätten einen 
verantwortungsvollen Umgang mit Gesundheit, besonders im Bereich der Nahrung, 
erfahren. 

Die Stadt Mainz hat die Verpflegung der Mainzer KiTas an einen externen Versorger 
übertragen. Es muss sichergestellt werden, dass die hohen Ziele für die Ernährung 
dauerhaft eingehalten werden. 

Wir fragen an: 

1. Welche Kosten fallen für die Stadt Mainz für die Nahrungsversorgung an 
städtischen Kindertagesstätten und Schulen an? Bitte aufschlüsseln nach Kosten 
für Transport, Kosten für die Speisen, Kosten nach Einrichtungen und Kosten 
durch Verpflichtungen mit anderen Vertragspartnern (Beispielsweise 
Leasingverträge mit früheren Caterern)? 

2. Welche Kosten fallen für die Stadt Mainz für die Müllentsorgung an den 
städtischen Kindertagesstätten und Schulen an? Wie groß ist hierbei der Anteil für 
die Müllentsorgung, die mit den gelieferten Nahrungsmitteln zusammenhängt? 
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3. Hat die Stadtverwaltung Zugriff auf Nährstofftabellen zu den Nahrungsmitteln, die  
externe Dienstleister an die städtischen Kindertagesstätten und Schulen liefern 
und inwieweit werden diese eingesetzt? 

4. Welche Anweisungen haben Angestellte in städtischen Kindertagesstätten und 
Schulen im Umgang mit Essensresten? 

5. Über welche Summe verfügt die Stadt Mainz, als Träger von Kindertagesstätten 
und Schulen,  durch die Einnahmen der Elternbeiträge für das Essen?  

6. Wie hoch sind die Kosten durch dazugehörige Verwaltungsaufgaben (z.B durch 
das Schreiben von Mahnungen etc.)? 

 

 

Hingst, Waltraud 


