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Betreff: 
Sachstandsbericht zu Antrag 0282/2015 SPD Ortsbeirat Mainz-Bretzenheim 
hier: Stadtteilbezogenes Konzept "Alternsgerechtes Bretzenheim" 
 
 
Mainz, 02.04.2015 
 
gez. Merkator 
 
Kurt Merkator 
Beigeordneter 
 
 
 
Beschlussvorschlag: 
Der Sachstandsbericht wird zur Kenntnis genommen. Der Antrag ist damit erledigt. 
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Sachstand 
 
Die Stadt Mainz erarbeitet derzeit gemeinsam mit dem Institut für sozialpädagogische Forschung 
Mainz (ism) ein Handlungskonzept zur Weiterentwicklung der offenen Seniorenarbeit in Mainz.  
 
Um möglichst viele Sichtweisen und Bedürfnisse zu berücksichtigen werden in den einjährigen 
Prozess sowohl die Bürgerinnen und Bürger als auch die handelnden Akteure eingebunden. 
 
Formen der Beteiligung sind dabei Expertenworkshops, eine Fragebogenaktion und Workshops in 
ausgewählten Stadtteilen. 
 
Ziel des Konzepts ist die Verbesserung der quartiersnahen Strukturen für ein selbstbestimmtes 
Leben und Wohnen im Alter durch Netzwerkbildung in den Stadtteilen. Dabei geht es auch um 
Verknüpfung der Angebote zur Teilhabe und Begegnung mit dem Bereich Pflege und Versorgung. 
 
Trägerübergreifende Vernetzung und darüber hinaus die Zusammenarbeit von Haupt- und Ehren-
amt ermöglichen eine breitgefächerte Bestandsaufnahme in den Stadtteilen. Informationen kön-
nen gebündelt und sowohl Akteuren als auch Interessierten zugänglich gemacht werden. Ange-
bote können miteinander kombiniert und Maßnahmen miteinander abgestimmt werden.  
 
Neben Handlungsempfehlungen zur Weiterentwicklung von Angeboten werden im Rahmen des 
Konzepts konkrete Strategien und Methoden für den Aufbau von Stadtteilnetzwerken und für die 
Gestaltung stadtteilorientierter Seniorenarbeit entwickelt. 
 
Das Konzept dient nach Abstimmung in den Gremien als Grundlage für die kommunale Senioren-
arbeit und deren schrittweise Umsetzung in den Stadtteilen.  
Hier bieten die Kontakte, die im Rahmen der Beteiligung zu den örtlichen Akteuren aufgebaut 
wurden gute Anknüpfungspunkte. Konkrete Handlungsempfehlungen erleichtern den Aufbau von 
Stadtteilnetzwerken vor Ort. 
Die Stadt kann dabei einen organisatorischen Rahmen bieten. Die Initiative für die Erarbeitung 
und Umsetzung gemeinsamer Ziele und Interessen in den Netzwerken muss jedoch mit aus dem 
jeweiligen Stadtteil kommen. 
 
Das Konzept bildet eine gute Ergänzung zur Pflegestrukturplanung, die parallel zu dem Konzept 
erarbeitet wird. 
 
Die Ortsvorsteherinnen und Ortsvorsteher der Stadtteile sind in den Beteiligungsprozess zum 
Konzept einbezogen.  
Der Ortsbeirat Bretzenheim wird über das Ergebnis des Handlungskonzepts informiert. 
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